
Skincare nouvelle génération pour peaux 
mixtes et/ou grasses à tendance acnéique

BABY BOTOX* & CORTISOL CONTROL



À quoi ressemble une peau mixte 
et/ou grasse? 

L’hyperséborrhée est le terme 
scientifique qui définit l’excès de 
sébum sur la peau, dont la fonction 
est de protéger l’épiderme contre les 
agressions extérieures. 

Ce déséquilibre se manifeste par une 
peau brillante, des pores dilatés, des 
points noirs et, dans certains cas, de 
l’acné.

Une préoccupation 
commune et persistante

La peaux mixtes et/ou grasses touchent 
8 personnes sur 101 et constituent l’une des 
principales préoccupations cutanées.

Des facteurs tels que le stress, le mode de 
vie, la pollution, l’utilisation de cosmétiques 
inadaptés et les déséquilibres hormonaux 
ont une influence directe sur son apparition.

À l’âge adulte, on constate 
une augmentation de la prévalence 
de ce type de peau :

45 %–55 % 
des femmes adultes 
ont une peaux mixtes et/ou grasses. 

* Ce terme s’emploie uniquement pour décrire et faire référence au procédé 
de médecine esthétique afin d’expliquer le mécanisme d’action cosmétique 
reproduisant les effets obtenus avec la toxine botulinique de type A.
1 Source : Pubmed. Biblioteca Nacional de Medicina

PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES SANS ACNÉ
Brillance dans la zone T et pores dilatés. Pas de poussées 
d’acné, mais imperfections occasionnelles.

PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES 
À TENDANCE ACNÉIQUE
Poussées d’acné sporadiques, aggravées par des facteurs 
hormonaux, l’alimentation ou le stress environnemental.

PEAU PRÉSENTANT UNE ACNÉ LÉGÈRE À MODÉRÉE
Poussées continues avec boutons inflammatoires et comédons. 
Nécessite une routine séborégulatrice et exfoliante.

PEAU À ACNÉ SÉVÈRE
Acné persistante et inflammatoire, avec risque de marques. 
Nécessite un traitement médical et des soins cosmétiques 
adaptés.
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Plus de 25 %
des personnes de plus de  
25 ans 
souffrent d’acné persistante 
ou tardive.

PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES

TYPES DE PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES

IMPACT ÉMOTIONNEL RÉEL

Les peaux mixtes et/ou grasses et 
acnéiques ont une incidence sur 
l’estime de soi, la vie sociale et le 
bien-être émotionnel, tant chez les 
jeunes que chez les adultes.

Ces troubles cutanés sont très 
fréquents (près de 98 % des cas) et 
sont étroitement liés au stress, à 
l’anxiété et à la dépression1.

Prendre soin de sa peau, c'est 
aussi prendre soin de sa santé 
émotionnelle.



ELLE TOUCHE ENTRE 60 % ET 80 % 
DES ADOLESCENTS2

- L’acné diminue entre 20 et 25 ans.
- Elle peut persister à l’âge adulte.

FACTEURS
HORMONAUX

Déséquilibres pendant la 
puberté, le cycle menstruel, 

la grossesse ou la 
ménopause.

FACTEURS
GÉNÉTIQUES

La prédisposition héréditaire 
est déterminante : il 

existe généralement des 
antécédents familiaux.

MODE 
DE VIE

Stress : Il augmente le taux de 
cortisol, source de stimulation des 

glandes sébacées.
Alimentation : Les régimes riches en 

sucres, en graisses saturées et en 
aliments ultra-transformés favorisent 

l’apparition d’une peau grasse.

FACTEURS 
EXTERNES

Climat et température.
Les environnements chauds 
et humides augmentent la 

sécrétion sébacée.

UTILISATION DE
PRODUITS COSMÉTIQUES

Produits cosmétiques inadaptés.
Les produits comédogènes ou 
nettoyants agressifs peuvent 

aggraver le problème

TRAITEMENTS 
MÉDICAUX 

Les contraceptifs, les 
antidépresseurs ou d’autres 
traitements peuvent influer 
sur la production de sébum.

Acné adulte
QU’EST-CE QUE L’ACNÉ ADULTE ?

L’acné adulte apparaît à partir de 25 ans et, bien 
qu’elle partage les mêmes causes que l’acné 
juvénile, elle a des déclencheurs spécifiques à l’âge 
adulte.

- Elle touche principalement les femmes.
- Sa prévalence augmente en raison du mode 
   de vie moderne.
- Elle a un impact émotionnel et social important.

CAUSES PRINCIPALES

- Excès de sébum (hyperséborrhée).
- Obstruction et épaississement des pores    
   (hyperkératinisation).
- Un déséquilibre du microbiome cutané 
   peut entraîner une prolifération anormale 
   de micro-organismes.
- Les déséquilibres hormonaux ont une influence
   directe sur la production de sébum.

Principales causes d’une peau mixte 
et/ou grasse
Plusieurs facteurs peuvent stimuler les glandes sébacées et influencer l’augmentation de la 
production de sébum.

Acné juvénile 

L’ACNÉ

2 Source : Skroza et al., 2018

PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES



Comment les différencier ? FACTEURS

PEAUX MIXTES ET/OU 
GRASSES SANS ACNÉ

(avec seulement excès de sébum, brillance, 
pores dilatés)

PEAUX À 
TENDANCE ACNÉIQUE 
(sébum + inflammation + comédons 

et poussées)

Production de sébum Élevée Très élevée

Pores dilatés Courant Courant

Inflammation Très rare Fréquent

Points noirs Quelques-uns Beaucoup

Boutons ou pustules 
inflammatoires Non Oui

Influence hormonale Modérée Élevée

Présence bactérienne 
(Cutibacterium acnes) Faible ou normale Élevée ou très élevée

Besoins
de produits 
cosmétiques

Régulation sébacée
Matifier sans dessécher 

Régulation sébacée 
Matifier sans dessécher 

Action anti-inflammatoire, 
antibactérienne
 et kératolytique

Risque de marques Faible Élevé (post-acné)

Niveau de stress
Léger : peut augmenter    

temporairement la sécrétion 
sébacée

Intense : augmentation du 
cortisol, poussées inflammatoires 

fréquentes.

Routines de soins       
de la peau inadaptées        

Nettoyages agressifs ou manque  
d’hydratation → effet rebond

Mauvaise hygiène et utilisation de 
maquillage occlusif : obstruction 

des pores → points noirs 
et boutons

La peau mixte et/ou grasse se 
caractérise par une production 
excessive de sébum.

La peau acnéique désigne un état cutané 
qui peut inclure une peau grasse, mais qui 
se caractérise également par l’apparition 
de lésions telles que des points noirs, des 
points blancs, des papules, des pustules et 
des nodules. 
Il s’agit d’une peau qui a une forte 
propension à développer des points noirs et 
des boutons.

Les peaux mixtes et/ou grasses et acnéiques sont très proches mais ne sont pas identiques. 

PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES & PEAUX GRASSES À TENDANCE ACNÉIQUE

PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES PEAUX À TENDANCE ACNÉIQUE



Sources :
· Botulinum Toxin A in the Management of Acne Vulgaris: Evidence and Recommendations, Birkett et al., 2022 
· Influencia de la toxina botulínica en la producción de sebo y acné, Marulanda-Gómez & Monterrosa-Márquez, 2023  
· Micro-Botox for Smooth Skin and Even Complexion, Documento técnico, 2022 Source : Baby Botox, Journal of Cutaneous and Aesthetic Surgery, Goodman, 2010 

BABY BOTOX*

PRÉCISION, NATUREL 
ET UNE PEAU PLUS 
AFFINÉE

La technique de micro-injection de 
toxine botulique de type A à des doses 
plus faibles et réparties de manière 
stratégique vise à obtenir un effet 
naturel, frais et très subtil, sans altérer 
l’expression faciale.

Les doses utilisées sont nettement 
inférieures à celles du Botox* 
conventionnel et sont injectées en 
plusieurs points superficiels.

PRINCIPAUX AVANTAGES POUR LES 
PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES

Moins de poussées et moins 
d’inflammation : 
En contrôlant le sébum, on réduit 
l’environnement favorable à l’acné.

Les cicatrices post-acnéiques sont 
atténuées : 
Il agit comme adjuvant dans le traitement 
des cicatrices, en aidant à détendre la 
tension musculaire qui accentue les 
marques et en favorisant un aspect plus 
lisse.

TOXINE BOTULIQUE 
TYPE A
MOINS DE SÉBUM, DES  
PORES AFFINÉS ET UNE  
PEAU PLUS UNIFORME

Connue pour son effet relaxant sur les rides, 
elle est également utilisée avec succès 
pour réguler l’excès de sébum, améliorer 
l’apparence des pores et contrôler les peaux 
mixtes et/ou grasses.

Des études récentes confirment que 
les micro-injections intradermiques 
(technique « Micro-Botox* ») réduisent 
considérablement la production de sébum 
et affinent le grain de peau.

Cet effet est dû à l’inhibition de la libération 
d’acétylcholine, qui réduit l’activité des 
glandes sébacées et diminue la contraction 
des muscles pilo-érecteurs, responsables de 
la poussée du sébum vers la surface.

La toxine botulique,  
un allié innovant

BABY GABA
EFFET BOTULINIQUE 
SANS INJECTIONS
Le GABA (acide gamma-aminobutyrique) est un 
actif neurocosmétique qui imite l’effet du botox*  
de manière topique, rapide et non invasive, sans  
toxine botulique.

Idéal pour les peaux mixtes et grasses ou à 
imperfections, grâce à son action :

•	 Il affine les pores et réduit le sébum.
•	 Il module la réponse au stress cutané.
•	 Il améliore la texture et le teint irrégulier.
•	 Il atténue les marques et procure un aspect plus 

uniforme et détendu.

Une alternative innovante avec un effet « soft botox* » 
pour traiter les signes superficiels de manière naturelle.

APPLICATIONS
DERMATOLOGIQUES 

ET ESTHÉTIQUES

LE BOTOX* 
au-delà de la relaxation 

musculaire, réduit la 
sécrétion sébacée  

et améliore la texture  
de la peau.

LE GABA 
utilisé localement en 

esthétique, détend 
superficiellement les 
muscles faciaux fins 

et peut également agir 
comme modulateur 

de l’axe peau-cerveau, 
réduisant ainsi la réactivité 

de la peau au stress.

MÉDECINE ESTHÉTIQUE POUR LES PEAUX MIXTES ET/OU GRASSES



Que dit la science au sujet du 
stress, des hormones et de l’acné ?

LE STRESS A UN IMPACT DIRECT SUR LA PEAUX 
MIXTES ET/OU GRASSES À TENDANCE ACNÉIQUE

•	 Le stress émotionnel active la production de cortisol et 
d’androgènes, deux hormones clés qui stimulent les glandes 
sébacées et augmentent la production de sébum.

•	 Il augmente la libération de cytokines inflammatoires, contribuant 
ainsi à aggraver les lésions acnéiques.

•	 Il altère la fonction barrière de la peau, modifie le microbiote et 
favorise un environnement plus propice aux poussées d’acné.

•	 Le mode de vie est également affecté : sommeil perturbé, 
alimentation déséquilibrée, négligence des soins du visage, etc. 

Source : Exploring Stress-Induced Mechanisms in Acne Pathogenesis, 2024

LE CORTISOL ET LA PEAU : 
UNE RELATION AUX EFFETS VISIBLES

•	 La peau produit ses propres systèmes hormonaux locaux (CRH, 
ACTH, cortisol) en réponse à des stimuli externes ou internes.

•	 Un taux élevé de cortisol affecte :

- La production de sébum (peau plus grasse, plus de poussées 
  d’acné).
- L’inflammation chronique (peau plus sensible et rougie).
- Le processus de vieillissement (plus de rides et perte 
  de fermeté).

•	 Le stress modifie également la communication entre les cellules 
de la peau, altérant ainsi leur fonction immunitaire, vasculaire et 
régénératrice.

Source : Brain-Skin Connection, Avon R&D, 2014

LES HORMONES FÉMININES 
ET LEUR RÔLE DANS L’ACNÉ

•	 Jusqu’à 54 % des femmes adultes souffrent d’acné au cours de leur 
vie, et ce n’est pas toujours « uniquement hormonal ».

•	 L’excès d’androgènes (testostérone, androstènedione), associé 
à des taux altérés de cortisol et de prolactine, contribue au 
développement de l’acné.

•	 Ces hormones provoquent:

- Une augmentation de la sécrétion de sébum.
- Une altération du renouvellement cellulaire (cellules mortes qui 
  obstruent les pores).
- Une inflammation persistante.

•	 L’efficacité des traitements hormonaux contraceptifs à base de 
drospirénone pour stabiliser ces déséquilibres est confirmée.

Source : Evaluation of Hormonal Factors in Acne, 2022

LE CYCLE STRESS-ACNÉ-STRESS : 
UN CERCLE VICIEUX À BRISER

•	 L’acné provoque une détresse émotionnelle et cette anxiété aggrave 
l’acné.

•	 Il est scientifiquement prouvé que le stress psychologique aggrave 
les lésions, perturbe le sommeil et compromet l’observance des 
traitements.

•	 De plus, il influence la santé intestinale, ce qui a à son tour des 
répercussions sur la peau (axe intestin-cerveau-peau).

•	 L’approche idéale est holistique : soins topiques + soutien 
émotionnel et gestion du stress.

Source : The Impact of Psychological Stress on Acne, 2017
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LA PSYCHODERMATOLOGIE (CORTISOL ET STRESS)



MÉDECINE ESTHÉTIQUE

Les actifs neurorelaxants tels que la 
toxine botulique, utilisés en 

médecine esthétique, contribuent à 
améliorer l’aspect des peaux mixtes et/ou 

grasses à tendance acnéique.

BABY GABA 
(ACIDE GAMMA-AMINOBUTYRIQUE)
Réduction de la production de sébum 

et contrôle des poussées d’acné.

PSYCHODERMATOLOGIE

Les peaux mixtes et/ou grasses, 
ainsi que les poussées d’acné, sont 

étroitement liées au stress, aux 
émotions et à d’autres facteurs 

psychologiques.

CORTISOL CONTROL
EXTRAIT DE TEPHROSIA PURPUREA

Action apaisante, 
anti-inflammatoire, régulatrice.

INSPIRÉE DE LA MÉDECINE 
ESTHÉTIQUE ET DE LA 
PSYCHODERMATOLOGIE

Les peaux mixtes et/ou grasses à tendance acnéique ont non seulement 
besoin d’une régulation du sébum et d’un traitement des poussées, mais 
elles nécessitent également de prendre en compte le facteur émotionnel et 
neurocutané.

La psychodermatologie révèle comment le cortisol (hormone du stress) peut 
aggraver l’inflammation, favoriser la surproduction sébacée et altérer le 
microbiote cutané.

DOUBLE APPROCHE

Skincare nouvelle 
génération pour peaux 
mixtes et/ou grasses 
à tendance acnéique

SCIENCE AVANCÉE 
EN FORMULATION

La solution professionnelle pour prendre 
soin des peaux mixtes et/ou grasses à 
tendance acnéique, scientifiquement 
formulée à partir d’une combinaison 
d’actifs puissants tels que le Baby Botox* 
(GABA) qui aide à améliorer la texture de 
la peau, à minimiser les pores dilatés, à 
contrôler la sécrétion sébacée cutanée, 
et l’extrait de Tephrosia purpurea qui 
contribue à réduire les effets du cortisol 
sur la peau.

AVANTAGES DIFFÉRENTIELS 

Action à 360° : régule le sébum, calme 
l’inflammation, traite les signes du 
vieillissement et équilibre l’impact du 
stress.
Textures adaptées aux peaux mixtes et/
ou grasses: non comédogènes, fraîches et 
sensorielles.

NOUVEAU CLEARIST CTX

LA GAMME IDÉALE POUR  
LES JEUNES ET LES ADULTES 

Cible jeune (16-25 ans) : acné 
persistante, peau grasse instable.

Cible adulte (25-55 ans) : poussées 
hormonales ou dues au stress, signes 
mixtes d’acné et de vieillissement.



AFFINATEURS  
RÉGULENT LA KÉRATINISATION

Acide succinique
Acide mandélique
Anti-hyperkératinisation

Acides spécifiques pour traiter les peaux grasses et à tendance acnéique. Alternative 
sûre à l’acide salicylique.

EFFET MATIFIANT ET PEAU UNIFORME
In vivo (sébumétrie + analyse d’image + score clinique), 60 volontaires asiatiques à la 
peau grasse (18-35 ans), 28 jours, 2 applications/jour, dose : 2 % de succinique vs 2 % de 
salicylique et placebo.
Réduit la taille des pores de -9 % (p < 0,1 vs placebo), mieux que l’acide salicylique (-6%).
Diminue significativement les papules/pustules de -51 % (p < 0,05 vs placebo), mieux que 
l’acide salicylique (-17 %).
Réduit le sébum de -41,5 % (p < 0,05 vs placebo et acide salicylique).

Lens Esculenta 
(extrait de lentille)
Anti-parakératosique

EFFET SUR LA DIFFÉRENCIATION DES KÉRATINOCYTES DANS LES PORES
In vivo ((microscopie, 20 volontaires caucasiens à peau grasse et pores dilatés, âge 
moyen 41 ± 12 ans), 28 jours, 2 applications/jour, dose : 3 % vs placebo.
- Réduit significativement le nombre de cellules nucléées autour des pores 
de -20,8 % (P = 0,0407), normalisant la kératinisation et réduisant la visibilité des pores.

 

ANTIBACTÉRIENS
EFFET BACTÉRICIDE

Acide lévulinique 
Bactéricide 
Photostimulable 

L’acide lévulinique et le lévulinate de sodium sont des précurseurs de l’acide 
5-aminolévulinique (ALA, Levulan) et du méthylaminolévulinate (MAOP, Metvix), deux 
molécules photosensibilisantes appliquées par voie topique pour traiter les troubles 
acnéiques par thérapie photodynamique (PDT) ou thérapie par lumière bleue [1]. 

[1]Terapia fotodinámica en piel y estética: procedimiento, materiales y método basado en nuestra 
experiencia. Cir. plast. iberolatinoam. vol.38 no.3 Madrid jul./sep. 2012.

Lysat Lactococus
Stimulateur de PAM 
(Peptide 
Antimicrobien)

STIMULATION DES PEPTIDES ANTIMICROBIENS ÉPIDERMIQUES
In vitro (ELISA, kératinocytes humains, préincubation de 48 h pour LL-37 et 72 h pour 
β-Defensine-1 ; dose : 3,0 %).

Stimulation de l’expression de la cathelicidine (LL-37, +185 %) et de la β-Defensine-1 
(+150 %).

 

SÉBORÉGULATEURS
ILS RÉGULENT L’HYPERSÉBORRHÉE.

Zinc PCA 
et Sarcosine   
Inhibiteurs de la 5 
α-réductase

INHIBITION de la 5 α-RÉDUCTASE
In vitro (analyse TCL et dosage par radioactivité, fibroblastes humains, incubation 
24 h, dose : Zinc PCA (10-⁷ M) ou chlorure de zinc (10-⁷M))          
- Inhibition significative de l’activité de la 5 α-réductase (-65 % par rapport au 
contrôle, p < 0,05), l’enzyme clé dans la production de sébum, supérieure à celle 
du chlorure de zinc, ce qui démontre l’efficacité optimisée grâce à la meilleure 
pénétration cutanée du PCA.         

EFFET SUR L’EXPRESSION DE LA 5 α-RÉDUCTASE 1
In vitro (RT-PCR, kératinocytes humains normaux provenant d’un donneur de 
52ans, incubation 24 h, contrôle positif : gluconate de zinc à 4 µg/ml (0,0004 %))           
Réduction de l’expression de la 5 α-réductase 1 de -70 % vs -58 % avec le contrôle. 
Parmi plus de 100 substances testées, l’extrait de sarcosine s’est révélé le plus 
efficace pour inhiber cette enzyme.

GABA
Effet Baby-Botox*

Le GABA est un neuroinhibiteur plus doux et plus naturel que le Botox* et pourrait 
être une 
alternative idéale aux séances de « Baby Botox* » pour traiter les problèmes 
esthétiques d’origine superficielle, tels que l’amélioration de la texture de la peau et 
du stress, la réduction des pores et le contrôle de la sécrétion sébacée cutanée [1] 
sans avoir recours à la toxine botulique.   

[1] Botulinum Toxin A in the Management of Acne Vulgaris: Evidence and Recommendations. 2022 Feb. 
Aesthet Surg J. 16;42(7):507–509.

 

APAISANTS
ILS RÉDUISENT LE STRESS ET L’INFLAMMATION

Tephrosia Purpurea      
Anti-cortisol

RÉGULATION DE LA PRODUCTION DE CORTISOL
In vitro (ELISA, kératinocytes humains incubés avec 1 μM de cortisone, 2 h, doses : 
0,5 % et 1 %)           
-Agit très rapidement (2 heures), car il inhibe (p<0,05) jusqu’à -70 % la production de 
cortisol par les kératinocytes à une concentration de 1 %, et jusqu’à -33 % à 0,5 %.

Bisabolol et 
Ext HS soja     
Anti-médiateurs 
pro-inflammatoires (IL)

- Bisabolol : Triterpène anti-inflammatoire naturel issu de la camomille qui aide à 
réduire les niveaux de cytokine pro-inflammatoire IL-1 déclenchés par Cutibacterium 
acnes lors des poussées d’acné [1].  
       
[1] Health Benefits, Pharmacological Effects, Molecular Mechanisms, and Therapeutic Potential of 
α-Bisabolol. Nutrients. 2022 Mar. 25;14(7):1370.

- Extrait hydrosoluble de soja : Protéines, glycoprotéines et polysaccharides du soja 
qui aident à contrer les effets irritants des traitements à base de trétinoïne et de 
vitamine A orale [1,2].

[1]Modulación en la expresión génica relacionada con el ácido retinoico y efectos fotoprotectores en 
queratinocitos. Int J Cosmet Sci. 2013 Apr;35(2):136-42.         
[2] Hiperplasia epidérmica inducida por retinoides en cultivo de piel humana: inhibición con extracto de 
soja e isoflavonas de soja. Exp Mol Pathol. 2004 Dec;77(3):176-83.

 

INGRÉDIENTS ACTIFS



Soins à domicile



100 %
des utilisateurs affirment que :
•	 La peau est nettoyée en profondeur sans 

être desséchée.
•	 Un effet matifiant immédiat est obtenu.
•	 L’excès de sébum et la sensation de peau 

grasse sont éliminés.

PURIFYING
CLEANSING
FOAM
Mousse nettoyante formulée pour l’hygiène 
quotidienne des peaux à tendance acnéique, 
séborrhéique et kératinisée. 

Formule exfoliante anti-impuretés. Elle 
déloge les résidus qui obstruent les pores et 
favorisent la prolifération des impuretés. 

INGRÉDIENTS ACTIFS

Acide mandélique, glycolique et lévulinique, 
bétaïne. [AHA (3,0 %), pH ≥4,0]. 

PRINCIPAUX BIENFAITS

- Nettoie la peau en profondeur.
- Action anti-impuretés.
- Élimine les brillances.
- Empêche l’obstruction des pores.

TYPES DE PEAU 

Peaux mixtes et/ou grasses à tendance 
acnéique et/ou kératinisées.
Convient aux peaux jeunes et adultes.

FORMAT  

150 ml

Test d’utilisation sous contrôle dermatologique : 21 vol., âges [18-35 ans] (81 %) et 
[36-55 ans] (19 %). Degré d’acné : I (38 %) et II (52 %) & et III (10 %). 5 semaines de 
produits à domicile et 2 traitements professionnels.



Booster sébum-normalisant pour 
matifier l’aspect gras et brillant des 
peaux séborrhéiques à tendance 
acnéique. Enrichi en GABA, pour un effet 
sébum-réducteur similaire à celui du 
Baby Botox*.

INGRÉDIENTS ACTIFS

Acide aminobutyrique (Baby GABA), 
lévulinique, zinc PCA, sarcosine. 

PRINCIPAUX BIENFAITS

- Régule la production de sébum sans 
   dessécher la peau, avec un effet Baby 
   Botox*.
- Élimine les impuretés de la peau.
- Aide à contrôler la brillance.
- Prévient l’apparition de l’acné.

TYPES DE PEAU 

Peaux mixtes et/ou grasses  
à tendance acnéique.
Convient aux peaux jeunes et adultes.

FORMAT 

30 ml

100 %
confirment que : 
•	 Il matifie la peau dès la première application.
•	 Il améliore la fermeté et l’élasticité de la peau 

et la laisse plus purifiée.

95 %
confirment qu’après une utilisation continue : 
•	 L’excès de sébum est contrôlé.

MATTIFYING
GBX
BOOSTER



Lotion préparatrice multifonction pour les 
peaux à tendance acnéique, séborrhéique 
et kératinisée. Action exfoliante 
progressive et astringente, qui affine 
l’aspect des pores dilatés et atténue les 
marques des peaux acnéiques. 

Action anti-cortisol, pour réduire les 
effets esthétiques du stress quotidien sur 
la peau.

INGRÉDIENTS ACTIFS

Acide  glycolique, mandélique, succinique, 
gluconolactone, Tephrosia Purpurea, Lens 
Esculenta. [AHA (10,0 %), pH ≥3,5].

PRINCIPAUX BIENFAITS

- Réduit les pores.
- Atténue les marques et les imperfections.
- Effet anti-stress.
- Action exfoliante quotidienne.

TYPES DE PEAU 

Peaux mixtes et/ou grasses à tendance 
acnéique et/ou kératinisée.
Convient aux peaux jeunes et adultes.

FORMAT 

100 ml

100 %

95 %

EXFOLIATING
CARE LOTION

89 %

RÉGULATEUR 
DE CORTISOL

confirment que : 
•	 Affine les pores visibles.  

La peau est plus détendue et plus lisse.

confirment : 
•	 Une diminution des 

points noirs.

considèrent que :
•	 Elle atténue 

l’apparence des 
marques et des 
cicatrices et aide à 
contrôler l’apparition 
de nouvelles 
poussées.



Gel-émulsion rééquilibrant 
la barrière cutanée et le microbiome 
cutané afin de prévenir l’apparition 
d’imperfections  
sur les peaux séborrhéiques à tendance 
acnéique. Apaise et normalise les 
rougeurs et la desquamation provoquées 
par les traitements anti-acnéiques tels que 
les acides ou la vitamine A orale, 
sans graisser la peau.

INGRÉDIENTS ACTIFS

Exttrait HS Soja, lysat de Lactococcus, 
Bisabolol, Vit. B3 (niacinamide) et Vit.E

PRINCIPAUX BIENFAITS

- Rééquilibre le microbiome cutané.
- Effet apaisant et anti-inflammatoire.
- Normalise la texture de la peau 
   agressée par les acides et les rétinoïdes.
- Renforce les défenses naturelles de 
   la peau.

TYPES DE PEAU 

Peaux mixtes et/ou grasses 
à tendance acnéique.
Convient aux peaux jeunes et adultes.

FORMAT 

50 ml

95 %
des utilisateurs confirment que : 
•	 Hydrate la peau.

MATTIFYING
BALANCE
GEL-EMULSION

100 %
confirment :  
•	 Rééquilibre, apaise la peau et la laisse plus 

mate.



Gel à séchage rapide pour traiter 
efficacement l’aspect des signes liés aux 
peaux à tendance acnéique. Il laisse un film 
invisible à l’action exfoliante ciblée sur les 
boutons ou les impuretés, afin d’accélérer 
leur élimination sans laisser de traces. 

INGRÉDIENTS ACTIFS

Hamamélis, mandélique, succinique [AHA]
 (6,0 %), pH ≥ 3,5], éthanol (≤ 30 %).

PRINCIPAUX BIENFAITS

- Réduit la taille des boutons.
- Effet asséchant rapide.
- Exfolie la peau en douceur.

TYPES DE PEAU 

Peaux mixtes et ou grasses à tendance 
acnéique.
Convient aux peaux jeunes et adultes.

FORMAT 

10 ml

INSTANT
CORRECTING
GEL

100 %
considèrent que :  
•	 Il réduit les rougeurs et/ou les gonflements 

et aide à faire disparaître les boutons plus 
rapidement.

95 %
confirment que : 
•	 Le bouton sèche rapidement.



Traitement  
en cabine
Traitement professionnel en 
3 étapes pour les peaux mixtes 
et/ou grasses à tendance 
acnéique, pouvant être associé 
à la PHOTOTHÉRAPIE LED. 
Il purifie, contrôle l’excès de 
sébum et régule les niveaux de 
cortisol dans la peau.

MATTIFYING  
CLAY MASK

Masque à l’argile professionnel 
pour matifier les peaux 
séborrhéiques à tendance 
acnéique. À base d’argile verte, il 
apaise et élimine naturellement 
le sébum et les impuretés de la 
peau, sans l’agresser ni laisser de 
brillance.

Ingrédients actifs :
Argile verte (Illite), amidon de 
maïs modifié, zinc PCA, Bisabolol. 

Principaux bienfaits :
- Nettoie la peau et élimine l’excès 
   de sébum.
- Aide à resserrer et à réduire 
  l’apparence des pores.
- Effet anti-inflammatoire.

Format : Tube 200 ml 
(10 traitements)

PURIFYING B-LIGHT  
GEL MASK

Masque gel professionnel pour 
purifier les peaux séborrhéiques 
à tendance acnéique. Il assainit la 
peau et affine l’aspect des pores 
dilatés. Enrichi en GABA, pour un 
effet sébum-réducteur similaire à 
celui du Baby Botox*. Renforcez ses 
bienfaits grâce à la photothérapie à 
la lumière bleue.

Ingrédients actifs : 
Acide aminobutyrique (Baby GABA), 
lévulinique, hyaluronique, Lens 
Esculenta, sarcosine.  

Principaux bienfaits :
- Réduit les pores.
- Contrôle l’excès de sébum  
   avec effet Baby Botox*.
- Purifie la peau en profondeur.

Format : Tube 150 ml
(10 traitements)

BALANCING CARE R-LIGHT 
CONCENTRATE

Concentré professionnel pour 
réparer la barrière cutanée 
et le microbiome des peaux 
séborrhéiques ou kératinisées à 
tendance acnéique.
Formulé pour atténuer les effets 
esthétiques du stress quotidien et 
d’autres agents agressifs tels que 
les exfoliants acides ou la vitamine 
A orale.
Renforcer ses bienfaits grâce à la 
photothérapie à la lumière rouge.

Ingrédients actifs : 
Tephrosia Purpurea, Enteromorpha 
Compressa, Extrait HS Soja, Lysat 
de Lactococcus, Vitamine B3 
(niacinamide), Bêta-Glucane.

Principaux bienfaits :
- Régénération et réparation de 
   la peau.
- Équilibre le microbiome cutané.
- Effet anti-stress.

Format : Bouteille 40 ml
(10 traitements)

1 2 3



PHOTOTHÉRAPIE COSMÉTIQUE DYNAMIQUE LED

LUMIÈRE BLEUE (415-480 NM)  
PÉNÉTRATION SUPERFICIELLE

Elle a un effet bactéricide, idéal pour le traitement 
de l’acné et de ses problèmes inflammatoires.

Propriétés : Antibactérienne

Effet : Elle est particulièrement efficace dans le 
traitement de l’acné grâce à sa capacité de détruire 
les bactéries Propionibacterium acnes (P. acnes) 
responsables de nombreux types d’acné.

LUMIÈRE ROUGE (630-660 NM) 
PÉNÉTRATION PROFONDE

Elle émet une longueur d’onde longue pour 
pénétrer profondément dans la peau. 

Propriétés : Anti-inflammatoire et réparatrice.

Effet : Elle réduit les cicatrices et les marques 
d’acné, réduit l’inflammation, favorise la 
régénération cellulaire, active la formation de 
collagène et d’élastine, améliore la circulation et 
favorise la cicatrisation de la peau.

EN QUOI CONSISTE 
LE TRAITEMENT? 
 
Le traitement CLEARIST CTX, associé à l’appareil SKEYNDOR 
DERMALED XPERT, utilise la lumière bleue et la lumière rouge 
pour traiter les peaux mixtes et/ou grasses à tendance acnéique :

SKEYNDOR DERMALED XPERT 

Traitement cosmétique par photothérapie LED 
qui émet 7 ondes lumineuses différentes 
et permet de traiter diverses affections 
cutanées.

Il s’agit d’un traitement non invasif : la lumière 
pénètre dans la peau et stimule l’activité 
cellulaire, la production de collagène et le 
métabolisme.

Il s’adapte facilement à tout type de peau et ne 
provoque aucune gêne, ni douleur, ni brûlure.

Il s’agit d’un produit polyvalent et compatible 
avec d’autres traitements cosmétiques.  

Source : Journal of Cosmetic and Laser Therapy. 2006 y Lasers in Surgery and Medicine 39: 180–188 (2007)
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DES RÉSULTATS CLINIQUES VISIBLES

La nouvelle gamme CLEARIST CTX a été 
testée sous contrôle dermatologique et 
ophtalmologique.

Une étude clinique a été menée afin d’évaluer la 
tolérance cutanée et l’efficacité comédolytique 
sur un total de 21 volontaires (femmes et 
hommes, jeunes et adultes) ayant une peau mixte 
et/ou grasse à tendance acnéique.

Les volontaires ayant participé à cette étude 
confirment l’efficacité des produits et sont 
satisfaits des résultats visibles après le 
traitement.

100 %
des utilisateurs ayant la peau grasse confirment 

que le traitement :

•	 Équilibre la peau et réduit son excès de sébum.
•	 Matifie et uniformise le teint.

•	 Aide à réduire les pores visibles.
•	 Détend et purifie la peau.

95 %
confirment qu’après le traitement :

•	 La peau présente moins  
de comédons et de boutons.

•	 La peau réagit mieux au stress. 

Les études ont révélé des
résultats statistiquement
significatifs après le traitement 
CLEARIST CTX utilisant des 
produits à domicile et en cabine.

Effet 
anti-comédons
RÉDUCTION DE 

-42 % DES ÉLÉMENTS 
RÉTENTIONNELS 

Effet 
anti-boutons
RÉDUCTION DE 

-63 % DES ÉLÉMENTS 
INFLAMMATOIRES

RÉSULTATS VISIBLES

TEST D’UTILISATION SOUS CONTRÔLE DERMATOLOGIQUE :
21 vol., âges [18-35 ans] (81 %) et [36-55 ans] (19 %). Degré d’acné : (38 %) et II (52 %) & et III (10 %). 5 semaines de 
produits à domicile et 2 traitements professionnels avec l’équipe SKEYNDOR DERMALED XPERT. Images avant et après. 
Système d’analyse cutanée VISIA® 

AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35]

AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35]

AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35]



Effet 
bactéricide
RÉDUCTION DE 

-25 % DE LA QUANTITÉ 
DE PORPHYRINES

INTERMÉDIAIRE [JOUR 15]AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35]

INTERMÉDIAIRE [JOUR 15]AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35]

Effet 
séborégulateur 
RÉDUCTION DE 

-73 % DU NOMBRE ET DE L’ACTIVITÉ DES GLANDES SÉBACÉES

INTERMÉDIAIRE [JOUR 15]AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35]

AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35]

AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35]

AVANT [JOUR 0] APRÈS [JOUR 35] 

TEST D’UTILISATION SOUS CONTRÔLE DERMATOLOGIQUE :
21 vol., âges [18-35 ans] (81 %) et [36-55 ans] (19 %). Degré d’acné : I (38 %) et II (52 %) & et III (10 %). 5 semaines de 
produits à domicile et 2 traitements professionnels avec l’équipe SKEYNDOR DERMALED XPERT. Images avant et après. 
Système d’analyse cutanée VISIA® (Filtre polarisé)

TEST D’UTILISATION SOUS CONTRÔLE DERMATOLOGIQUE : 21 vol., âges [18-35 ans] (81 %) et [36-55 ans] (19 %). Degré d’acné : I (38 %) et II (52 %) & et III (10 %). 5 semaines de produits à domicile et 
2 traitements professionnels avec l’équipe SKEYNDOR DERMALED XPERT. Images avant et après : Système d’analyse cutanée VISIOSCAN® VC 20 PLUS + SEBUFIX®
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Ce matériel et toutes les activités 
menées par SKEYNDOR sont 
totalement conformes aux ODD 
(Objectifs de développement durable).

Il convient de souligner que ce 
catalogue est imprimé sur du papier 
recyclé. Si vous n’en avez plus besoin, 
jetez-le dans un conteneur bleu. Merci 
beaucoup.

SIÈGE SOCIAL DE SKEYNDOR
Navas de Tolosa, 148
08223 Terrassa · Barcelona
Tél. +34 902 181 514

SKEYNDOR BARCELONA
Mallorca, 268
08037 Barcelona
Tél. +34 932 282 442

SKEYNDOR MADRID
Calle de Don Ramón de la Cruz, 17
28001 Madrid
Tél. +34 915 281 900

www.skeyndor.com 8    435618    906925


